
Fladenbrot selber machen 

 

 

 

 

 

 

 

Du brauchst:  

- 200 g Mehl 

- 100 ml Wasser 

- 3 EL Olivenöl 

- 1 Prise Salz 

 

Gib alle Zutaten in eine Schüssel. Knete solange bis ein geschmeidiger Teig entsteht (ca. 10 

min.). Mit dem Teig kannst Du jetzt Fladen formen. Nun musst du nur noch ein Feuer 

machen, um die Fladen darauf zu braten. (Du kannst die Fladen auch mit etwas Öl in der 

Pfanne anbraten!) 

Eh Guete mitenang! 

 


